
 

  Hulp bij financiële zorgen  

 

 

 

Handreiking voor 

collega’s 

 

 

 

 

Zorgen over je financiën? 
Financiële zorgen kunnen grote impact 

hebben op je werk en je gezondheid. 

Blijf er niet mee zitten. Praat erover en 

zoek hulp. Je bent niet de enige. Veel 

collega’s hebben ermee te maken en 

daar maakt het korps zich zorgen over 

en wil hulp bieden. In deze handreiking 

lees je wat je kunt doen. 

 

Koopkrachtverlies 
Energieprijzen stijgen, de inflatie is hoog 

en de prijzen van producten zullen 

vermoedelijk niet snel dalen. Ondanks 

de maatregelen die het kabinet heeft 

aangekondigd zullen de gevolgen ervan 

veel mensen treffen. Misschien ook jou.  

 

Bespreekbaar maken 

Het is belangrijk om je zorgen met 

anderen te delen. Je kunt naar je 

leidinggevende gaan en erover praten. 

Je leidinggevende kan dan rekening 

houden met jouw situatie. Ook kun je 

rechtstreeks contact zoeken met een 

bedrijfsmaatschappelijk werker of het 

sociaal fonds. Daarnaast zijn er 

maatregelen die jou op korte termijn wat 

lucht kunnen opleveren. Je leest er 

meer over in deze handreiking. 

 

Ondersteuning  
Niet iedereen heeft dezelfde behoefte 

bij financiële zorgen. Daarom zijn er 

verschillende manieren om hulp te 

krijgen. Dat is helemaal aan jou. Je hebt 

vrije toegang tot alle vormen van hulp 

die hier worden genoemd. Dat betekent 

dat niemand hier iets over hoeft te 

weten of krijgt te weten als jij dat niet 

wilt. Ook je leidinggevende niet. Alle 

vormen van ondersteuning zijn volledig 

vertrouwelijk. 

 

Schuldhulproute en Geldfit 

Op de site van de Nederlandse 

Schuldhulproute staan tips en 

webinars over het voorkomen en 

oplossen van financiële problemen. Ook 

kun je bellen met Geldfit bij vragen over 

bijvoorbeeld toeslagen en aanvullende 

lokale initiatieven. Het telefoonnummer 

is 0800 - 8115. 

 

Bedrijfsmaatschappelijk werk (BMW) 

Je kunt ook naar een 

bedrijfsmaatschappelijk werker in jouw 

eenheid gaan om samen naar een 

oplossing te zoeken. Dit is geheel 

vertrouwelijk. Geldzorgen kunnen ook 

ontstaan door ziekte of doordat 

bijvoorbeeld het inkomen van je partner 

plotseling wegvalt. Ook problemen rond 

scheiding of verslaving kunnen tot 

financiële problemen leiden. In een 

aantal gesprekken word je gecoacht en 

geholpen om weer grip op je financiële 

situatie te krijgen. Tegelijkertijd wordt 

ook breder gekeken of er andere hulp of 

ondersteuning nodig is. Het BMW kan je 

bijvoorbeeld verwijzen naar het externe 

bureau GRIP voor budgetbeheer en 

schuldsanering.  

> Kijk voor meer informatie op de 

intranetpagina 

Bedrijfsmaatschappelijk Werk.  

Sociaal fonds 

Elke eenheid heeft een sociaal fonds. 

Dit is een onafhankelijke stichting die 

hulp kan bieden aan collega’s in 

geldnood. Het fonds kan je ook helpen 

wanneer je je zorgen maakt over je 

financiële situatie of wanneer je advies 

wilt. Het is een vertrouwelijk vangnet 

voor en door collega’s. Tijdens een 

intakegesprek wordt bekeken of en hoe 

je hulp kunt krijgen. Denk aan een 

budgetcoach of financiële steun. Ook 

kunnen de sociaal fondsen je 

doorverwijzen naar bedrijfs-

maatschappelijk werk, gemeente of 

schuldhulpverlening.  

> Kijk voor meer informatie op de 

intranetpagina sociaal fonds. 

 

Overige mogelijkheden  

Andere mogelijkheden die jou *) extra 

inkomsten op kunnen leveren, zijn: 

 

Bovenwettelijk verlof laten uitbetalen 

Voor de jaren 2022 en 2023 kan 

bovenwettelijk verlof worden uitbetaald. 

Dit kun je begin december aanvragen. 

Je krijgt dan ook te zien hoeveel uren jij 

uitbetaald zou kunnen krijgen.  

> Ga voor meer informatie naar het 

nieuwsbericht van 29 september 

2022 op intranet. 

 

Voorschot op vakantiegeld 

Je kunt een voorschot op je vakantie-

uitkering vragen. Dit kan op korte 

termijn even lucht geven. Er kan drie tot 

zeven weken zitten tussen jouw 

aanvraag en de uitbetaling. En houd er 
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wel rekening mee dat dit voorschot weer 

wordt verrekend bij de reguliere 

uitbetaling van de vakantietoeslag.  

> Kijk voor meer informatie op deze 

intranetpagina.  

> Ga voor de aanvraag naar Youforce > 

Self service > Overige > een voorschot 

op je vakantie-uitkering aanvragen.  

 

Overwerk laten uitbetalen 

Overwerkuren en overwerktoeslag kun 

je laten uitbetalen.  

> Kijk op de intranetpagina Overwerk 

voor meer informatie. 

> Ga voor de aanvraag naar Youforce > 

Self Service > Start > Salaris en 

toelagen. 

 

Aankondiging anoniem meldpunt 

Er komt een anoniem meldpunt waar 

collega’s hulp kunnen krijgen. Dit 

meldpunt is onafhankelijk van de politie 

en wordt buiten de politie 

georganiseerd. Nadere informatie 

hierover volgt.  

 

Meer informatie of vragen 
Alle informatie is terug te lezen op de 

nieuwe intranetpagina Hulp bij 

financiële zorgen. 

 

Heb je nog vragen, neem dan contact 

op met de Servicedesk HR via het 

contactformulier.  

 

 

*) Aspiranten zijn hiervan uitgezonderd. 

Voor hen wordt momenteel bekeken 

welke mogelijkheden er zijn. 
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